
prevention@apst37.fr
02 47 37 66 76
apst37.fr

VOUS ÊTES INTÉRESSÉS ?

Contactez votre médecin du travail
ou notre service prévention.

OFFRE SOCLE

Compris dans la cotisation

Avant toute intervention, une rencontre est
effectuée en entreprise afin d’analyser la
demande et de déterminer la
sensibilisation adaptée à la situation.

OUTILS PÉDAGOGIQUES

Diaporama

Jeu de plateau

Fiches infos

PROGRAMME

Approche ergonomique

Approche gestuelle

Les effets sur la santé

Recherche de pistes d’amélioration

OBJECTIFS

Comprendre l’intérêt de la prévention liée aux
risques de TMS

Répondre à l’obligation des employeurs en matière
d’information aux risques

Repérer des situations à risque et proposer des
améliorations de sa situation de travail

Caractériser les dommages potentiels liés à
l’activité physique en utilisant les connaissances
relatives au fonctionnement du corps humain 

Pouvoir se protéger en respectant les principes de
pratique gestuelle

ACTIONS DE SENSIBILISATIONS AUX RISQUES
LIÉS À L'ACTIVITÉ  PHYSIQUE ET AUX

POSTURES (STRAPP)

INTERVENANTS
Formateur santé travail
de l’APST37

PUBLIC
Toute personne d’une entreprise
adhérente à l’APST37

MODALITÉS
6 à 12 personnes
Durée à déterminée selon la
demande
Dans l’entreprise

AXE 1 : PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS

SENSIBILISATION


	AXE 1 : PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS
	SENSIBILISATION
	ACTIONS DE SENSIBILISATIONS AUX RISQUES LIÉS À L'ACTIVITÉ  PHYSIQUE ET AUX POSTURES (STRAPP)
	OFFRE SOCLE
	Compris dans la cotisation

	PUBLIC
	INTERVENANTS
	MODALITÉS
	OBJECTIFS
	PROGRAMME
	VOUS ÊTES INTÉRESSÉS ?
	prevention@apst37.fr
	02 47 37 66 76
	apst37.fr

	OUTILS PÉDAGOGIQUES



