
Bien communiquer en 2026
ECOPARC : 15/01/2026 - DE 13H À 15H30
Animé par Marine QUERTIER et Sylvie PICHELIN

Comment faire de la communication, un outil managérial efficace ?

PRÉVENTIONATELIER
Travail sur écran

Le travail sur écran n'est pas si anodin ! 
Animé par Nathalie CARTON
ECOPARC : 03/03/2026 DE 9H À 12H

PRÉVENTIONATELIER
Évaluation du risque chimique avec SEIRICH

Comment réaliser son évaluation du risque chimique avec SEIRICH ?
Animé par Mathieu CABLE et Valentine GUINET
ECOPARC : 10/03/2026 DE 9H À 12H

Santé et prévention en intérim PARTENARIALEACTION

ECOPARC : 26/03/2026 DE 9H À 16H 
En partenariat avec le FASTT et animé par Sylvie PICHELIN et Valentin LEROY

Journée dédiée aux agences d’intérim et leurs intérimaires.

Les bases de la prévention pour les TPE, obligations réglementaires
WEBINAIRE : 17/03/2026 DE 11H À 12H
Animé par Valentin LEROY et Emilie PIRES
Rappel sur les obligations réglementaires et actualités : DUERP, référent santé sécurité, ...

EMPLOYEURSRENCONTRE

Webinaire

Face aux accidents du travail : analyser et agir
ECOPARC : 24/03/2026 DE 9H À 12H 
Animé par Sylvie PICHELIN et Valentin LEROY

Prévenir les accidents de travail commence par les analyser et agir efficacement.

RÉFÉRENTSRÉSEAU

PRÉVENTIONATELIER
Cas pratique DUERP

Vous avez des questions sur notre outil "Mon Document Unique" venez échanger avec nos préventeurs.
Animé par Julien MARTIN et Amandine HALLIE
BLAISE PASCAL : 02/04/2026 DE 13H À 15H

Comprendre la santé mentale à travers le Cosmos Mental®
ECOPARC : 05/05/2026 DE 09H À 11H
Animé par Audrey GUFFROY et Marine QUERTIER
La santé mentale est essentielle à notre bien-être : parlons-en ouvertement pour mieux la comprendre
et la préserver au quotidien !

EMPLOYEURSRENCONTRE

Prévention des TMS : Comment agir ?
WEBINAIRE : 19/05/2026 DE 09H À 11H
Animé par Thomas LE THOREL et Karim BENTHANANE
Appréhendez ces pathologies, leurs facteurs de risque et mettez en place, de manière autonome, une
démarche de prévention efficace.

EMPLOYEURSRENCONTRE

Webinaire

PRÉVENTIONATELIERPrésentation de l’outil “MonDocumentUnique”

Le Document Unique ? Passez de la théorie à la pratique avec l'outil de l'APST37.
Animé par Emmanuelle BERTAUT
WEBINAIRE : 05/06/2026 DE 9H À 10H

Webinaire

Faire face aux incivilités en interne et en externe :
comment s’y préparer ?
ECOPARC : 09/06/2026 DE 9H À 12H 
Animé par Sylvie PICHELIN, Valentin LEROY, Marine QUERTIER et Margot BEIGNET

Se préparer à faire face aux incivilités, c'est possible ! 

RÉFÉRENTSRÉSEAU

Prévention des violences sexistes et sexuelles au travail PARTENARIALEACTION

ECOPARC : 09/04/2026 DE 13H30 À 16H30 
En partenariat avec la DREETS et l’ANACT et animé par Marine QUERTIER

Mon entreprise sexiste ? Jamais !

Santé du manager
ECOPARC : 16/06/2026 - DE 9H À 11H
Animé par Karim BOUMEDJ et Mailys CAVALIER

Café management : Votre santé est aussi une priorité !

Accueil Sécurité : nouveaux embauchés
ECOPARC : 25/06/2026 DE 9H30 À 11H30
Animé par Maud THIERRY et Mélanie DALLET
Réussir l'accueil sécurité des nouveaux embauchés pour prévenir les risques ! 

EMPLOYEURSRENCONTRE

Prévention des Risques Psychosociaux
ECOPARC : 03/02/2026 DE 9H À 11H
Animé par Karim BOUMEDJ, Lauranne PALCY et Dr Julia NDABU LUBAKI
Prévenir les risques psychosociaux, c'est investir dans la santé de vos équipes : découvrez comment agir
pour un environnement de travail plus sain et plus performant !

EMPLOYEURSRENCONTRE

Présentation de la démarche RESHO'PREV pour le secteur de
l'hôtellerie/restauration
ECOPARC : 22/01/2026 DE 9H À 11H
Animé par Camille LAMY et Alexandre CADINOT
Participez à une rencontre pour vous présenter RESHO’Prev, une démarche concrète, outillée et
collaborative pour améliorer les conditions de travail dans l’hôtellerie et la restauration.

EMPLOYEURSRENCONTRE

PARTENARIALEVivre mieux le cancer en Touraine ACTION

14/03/2026 DE 10H30 À 18H
En partenariat avec la Ligue contre le cancer 37

Présence et démarche partenariale pour accompagner les salariés.

PRÉVENTIONATELIER
Présentation de l'outil "MonDocumentUnique"

Le Document Unique ? Passez de la théorie à la pratique avec l'outil de l'APST37. 
Animé par Marius DELVAUX
WEBINAIRE : 05/02/2026 DE 9H À 10H OU DE 14H À 15H

Webinaire

AGENDA2026
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NOS RENDEZ-VOUS
PRÉVENTION



Mise en place du RSS
WEBINAIRE : 15/09/2026 DE 9H À 10H
Animé par Sylvie PICHELIN et Valentin LEROY
Tout savoir sur l'obligation pour les employeurs de nommer un Référent Santé Sécurité.

EMPLOYEURSRENCONTRE

PRÉVENTIONATELIER
Présentation de l'outil "MonDocumentUnique"

Le Document Unique ? Passez de la théorie à la pratique avec l'outil de l'APST37.
Animé par Mélanie DALLET et Emilie PIRES
WEBINAIRE : 01/10/2026 DE 12H À 13H

Webinaire

Burnout
ECOPARC : 08/10/2026 DE 9H À 11H
Animé par Marine QUERTIER et Floriane URBAN
Prévenir les risques psychosociaux, c'est investir dans la santé de vos équipes : découvrez comment agir
pour un environnement de travail plus sain et plus performant !

EMPLOYEURSRENCONTRE

PRÉVENTIONATELIER
Dépister les TMS dans votre entreprise

Organiser et réaliser, de manière autonome, la phase de dépistage TMS.
Animé par Karim BENTHANANE et Thomas LE THOREL
ECOPARC : 10/11/2026 DE 09H À 12H

Table ronde Addictions PARTENARIALEACTION

ECOPARC : 03/12/2026 DE 9H À 12H 
Animé par Dr Vincent BEYLOT, Sylvie PICHELIN, Karine FABRY-DAUENDORFFER et nos partenaires

Venez échanger sur le sujet des addictions autour d'une table ronde avec nos partenaires.

Les difficultés auxquelles je me confronte en tant que manager
ECOPARC : 10/12/2026 - DE 9H À 11H
Animé par Marine QUERTIER et Margot BEIGNET

Manager n'est pas toujours facile, nous pouvons vous aider !

PRÉVENTIONATELIERCas Pratique DUERP

Vous avez des questions sur notre outil "Mon Document Unique" venez échanger avec nos préventeurs.
Animé par nos préventeurs
ECOPARC : 07/07/2026 DE 14H À 16H

Échauffements et étirements au travail
ECOPARC : 22/09/2026 DE 9H À 12H 
Animé par Sylvie PICHELIN, Valentin LEROY, Nathalie CARTON et Véronique JOLY

Comment mettre en place les échauffements et étirements au poste de travail dans une démarche
de prévention active des Troubles Musculo-Squelettiques ?

RÉFÉRENTSRÉSEAU

Accompagner le vieillissement au travail
ECOPARC : 08/09/2026 - DE 9H À 11H
Animé par Marine QUERTIER, Margot BEIGNET et Sylvie PICHELIN

Comment maintenir mes séniors en bonne santé dans mon entreprise ?

PRÉVENTIONATELIER
Travail sur écran

Le travail sur écran n'est pas si anodin ! 
Animé par Nathalie CARTON
ECOPARC : 17/11/2026 DE 9H À 12H

PRÉVENTIONATELIER
Évaluation du risque chimique avec SEIRICH

Comment réaliser son évaluation du risque chimique avec SEIRICH.
Animé par Matthieu CABLE et Valentine GUINET
ECOPARC : 24/11/2026 DE 9H À 11H30

Atelier Multirisques
ECOPARC : 15/12/2026 DE 9H À 12H 
Animé par Sylvie PICHELIN, Valentin LEROY et Marine QUERTIER

Et si prévenir les risques au travail devenait un jeu ? Rejoignez-nous pour tester vos connaissances et
adopter les bons réflexes en toute simplicité !

RÉFÉRENTSRÉSEAU

Maintien dans l'emploi / Prévenir le risque de désinsertion
professionnelle
ECOPARC : 15/10/2026 DE 9H À 11H30
Animé par Dr Elisabeth LARY et Solène GUILLOT
Prévention de la Désinsertion Professionnelle : ça vous parle ? 

EMPLOYEURSRENCONTRE

JUILLET

PRÉVENTIONATELIERSécu Days

TPE : ne restez pas seuls face à la prévention des risques, nos ateliers sont faits pour vous.
Animé par Emilie PIRES, Stéphanie VALLET, Mélanie DALLET, Marius DELVAUX , Valentin LEROY et Julien MARTIN 
ECOPARC : 09/10/2026 CRÉNEAUX DE 9H À 11H / DE 11H À 13H / DE 13H À 15H / DE 15H À 17H

AGENDA2026

SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

DÉCEMBRE

Webinaire

PRÉVENTIONATELIER
Cas pratique DUERP

Vous avez des questions sur notre outil "Mon Document Unique" venez échanger avec nos préventeurs.
Animé par Charline LEFEBVRE, Magaly FEUILLETTE, Antoine TAITHE et Fatou NDIAYE
AÉRONEF: 03/11/2026 DE 9H30 À 11H30

NOS RENDEZ-VOUS
PRÉVENTION

INSCRIVEZ-VOUS DÈS
MAINTENANT


