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NOS RDV PRÉVENTION DE LA RENTRÉE
 

 QUELQUES PLACES ENCORE DISPONIBLES !! 

 
C'est compris dans votre cotisation, alors n'attendez pas pour vous inscrire.

Places limitées
 

 
Le Référent Santé Sécurité

 
Mardi 10 septembre 2024
9h - 10h

Live webinaire
En partenariat avec la CARSAT
Centre-Val de Loire
Tout savoir sur l’obligation pour les
employeurs de nommer un référent
santé sécurité. Découvrir une
démarche concrète et des outils
opérationnels pour désigner ce référent
et mettre en place une démarche
pérenne de prévention des risques...

 

 
Votre santé est aussi une
priorité !

 
Lundi 16 septembre 2024
9h - 11h

Ecoparc - Chambray-lès-Tours
En partenariat avec la Ligue Contre
le Cancer
Comment, dans mon quotidien, je peux
prendre soin de ma santé et ainsi
éloigner le risque de cancers. Ces
conseils pourront s’appliquer pour
vous, vos collaborateurs, votre famille,
…

 

 
Les risques psychosociaux

 
Mardi 17 septembre 2024
9h - 11h

Ecoparc - Chambray-lès-Tours
Les risques psychosociaux sont définis
comme un risque pour la santé
physique et mentale des travailleurs.
Leurs causes sont à rechercher à la
fois dans les conditions d’emploi, les
facteurs liés à l’organisation du travail
et aux relations de travail. Ils peuvent
concerner toutes les entreprises quels
que soient leur taille et leur secteur...

 

 

 
Travail sur écran

 
Vendredi 20 septembre 2024
9h - 12h

Ecoparc - Chambray lès Tours
Le travail sur écran n’est pas si anodin,
chacun le constate maintenant. Pour en
limiter les effets sur votre santé, venez
partager une mise en situation sur un
poste de travail, afin de repérer tous les
risques et mettre en place des solutions
concrètes...

 

 
Atelier sur la santé mentale :
Le Cosmos Mental

 
Mardi 1er octobre 2024
9h - 11h

Ecoparc - Chambray lès Tours
Découvrez pourquoi aborder ce thème
au sein de nos entreprises est une
démarche essentielle pour chacun
d’entre nous. Nous explorerons ce
qu’est la santé mentale et tenterons
ensemble de soulever les barrières...

 

 
Les Plein’Airs de la Sécurité
Routière

 
Vendredi 4 octobre 2024
9h - 17h

Espace Malraux - Joué-lès-Tours
Organisée par le réseau « Risque
Routier Professionnel » de la région
Centre-Val de Loire, cette journée
aborde la thématique de la prévention
du risque routier professionnel. Ce
risque est la première cause de...
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